
Advertencias     Uso externo solamente
No utilice • en niños menores de 2 meses • cerca de los ojos • dentro de la nariz, los oídos, 
la boca o la vagina • para piojos en las cejas o pestañas Consulte a su médico.

Consulte con el médico antes de usarlo si tiene  • alergia a la ambrosía. 
Puede provocar dificultades respiratorias o ataques de asma.

Cuando use este producto • mantenga los ojos bien cerrados y protéjalos con un paño o toalla 
• si el producto entra en contacto con los ojos, lávelos inmediatamente con abundante agua 
• puede causar picazón o enriquecimiento del cuero cabelludo

Deje de usarlo y consulte con un médico sí • tiene dificultades respiratorias • se le irritan los 
ojos • persiste la irritacipon de la piel o el cuello cabelludo o si presenta una infección

Durante el embarazo o la lactancia, consulte con un profesional de la salud antes de usarlo. 
Mantenga alejado de los niños. 

Mantenga fuera del alcance de los niños. En caso de ingestión, obtenga asistencia médica o 
comuníquese inmediatamente con el Centro para el Control de Envenenamientos (Poison 
Control Center).

      Crema de enjuague

Tratamiento para los piojos

Lea toda la información antes de usar la Crema de 
enjuague Nix®. 

Si usted o un familiar tienen piojos, no se 
asuste. Mantenga la calma.
Cualquiera puede tener piojos (o pediculosis). No tiene nada 
que ver con el aseo o una mala higiene. Los piojos se pueden 
eliminar y muy rara vez provocan problemas graves de salud.

¿Qué son los piojos?
• los piojos son insectos pequeños que viven en el cuero cabelludo 

de los humanos y se alimentan de éste
• pueden alcanzar el tamaño de una semilla de sésamo y son 

de color marrón
• los piojos no vuelan ni saltan de una persona a otra. 

Sólo pueden caminar.

¿Qué son las liendres?
• las liendres son huevos que los piojos ponen en los cabellos cerca 

del cuero cabelludo. Un piojo puede poner más de 100 liendres.
• las liendres son ovaladas, diminutas y blanco grisáceas
• están adheridas al cabello con una sustancia tipo pegamento resistente 

al agua que no se puede quitar soplando o con un lavado
Como las liendres (los huevos) nacen en una semana más o menos, 
hay que quitarlas a todas para eliminar los piojos.

¿Cómo se transmiten los piojos?
•  los piojos se transmiten con facilidad por contacto directo con la cabeza 

de personas afectadas
•  también pueden transmitirse por compartir sombreros, cascos, bufandas, 

auriculares, cepillos, peines, ropa de cama y prendas de vestir

¿Cómo sabe si tiene piojos?
• el síntoma más frecuente es la picazón
• rascarse detrás de las oreja o la nuca son indicios de que debe 

revisar si hay piojos 
• puede haber costras o manchas de sangre

¿Cómo se evita la transmisión de los piojos?
• no comparta ni tome prestados artículos personales como peines, 

cepillos o cintas para el cabello
• no comparta ni tome prestados sombreros, suéteres, abrigos, bufandas, 

cascos, auriculares, almohadas o animales de peluche
•  coloque los sombreros en las mangas de los abrigos y cuélguelos por 

separado para que no toquen los sombreros ni abrigos de otras personas
•  lávese debajo de las uñas apenas descubra piojos o liendres (huevos)
•  revísele la cabeza a su hijo diariamente cuando haya un brote de 

pediculosis en la guardería o en la escuela

¿Cómo se usa la Crema de enjuague NIX®?
Inspeccione
Si sospecha que hay piojos, revise. Puede ser difícil encontrarlos porque evitan la 
luz. Las liendres se ven más fácilmente.

•  debe revisar a toda la familia para ver si 
tienen piojos o liendres (huevos)

•  use una lupa y mucha luz para poder ver los 
piojos y las liendres (huevos)

•  use un instrumento, como un peine o dos 
lápices sin punta, para levantar y dividir el 
cabello

•  busque liendres diminutas cerca del cuero 
cabelludo; comience por la nuca y detrás de 
las orejas

•  debe revisar pequeñas secciones de cabello 
(1 a 2 pulgadas de ancho) por vez

•  a diferencia de la caspa, las liendres se 
adhieren al cabello. La caspa debería moverse apenas se la toca.

•  si encuentra piojos o liendres (huevos), aplique la 
Crema de enjuague Nix®

Trate
• lave el cabello con un champú sin acondicionador. 

No use un champú con acondicionador ni un 
acondicionador ya que pueden reducir la eficacia 
de Nix®. Enjuague con agua.

• seque el cabello con una toalla para que quede 
húmedo pero no mojado

• agite bien la botella de Nix®

• empape totalmente el cabello y cuero cabelludo con Nix®. Comience aplicando Nix® 
detrás de las orejas y en la nuca.

• no permita que le entre Nix® en los ojos. Protéjalos 
con un paño o toalla.

• deje actuar Nix® durante 10 minutos como máximo

• enjuague con agua tibia

• seque el cabello con una toalla y desenrédelo 
con un peine

• si ve piojos vivos luego de siete días o más luego 
del primer tratamiento, debe hacer un segundo 
tratamiento

Elimine los piojos y las liendres 
El tratamiento mata los piojos, pero no elimina 
las liendres.

• elimine las liendres peinando el cabello con el peine fino que se incluye. Las liendres 
que queden se pueden eliminar a mano (con un guante desechable) o cortando el 
cabello donde están.

• use el peine para liendres que se incluye y asegúrese de que el cabello esté medio 
húmedo mientras elimina las liendres

• si el cabello se seca, humedézcalo un poco con agua

• divida el cabello en 4 secciones. Trabaje en una sección a la vez. El cabello más largo 
puede llevar más tiempo (1 a 2 horas).

• comience en la parte superior de la cabeza con la sección que haya elegido

• con una mano, levante una sección de cabello de 1 a 2 pulgadas. Coloque los dientes 
del peine tan cerca del cuero cabelludo como sea posible y peine firme y 
uniformemente hacia las puntas del cabello.

• use horquillas para sujetar la sección de cabello en la que ya haya eliminado 
las liendres

• limpie el peine completamente a medida que lo vaya usando. Quite las liendres del 
peine con un pañuelo de papel y deséchelo en una bolsa de plástico sellada para 

evitar que reaparezcan 
los piojos.

• después de peinar, revise toda 
la cabeza por si hubiera 
liendres y vuelva a pasar el 
peine de ser necesario

• revise la cabeza afectada 
todos los días para eliminar 
las liendres que no haya visto

Limpie los artículos de 
casa y personales

Luego de usar la Crema de 
enjuague Nix®, es muy importante limpiar artículos de casa y 
personales para evitar la transmisión de los piojos. Las liendres 
pueden vivir fuera de la cabeza durante unos 7 a 12 días. Los 
piojos pueden vivir fuera de la cabeza durante 1 día más o 
menos.

• debe lavar con agua caliente (más de 130° F) todos lo artículos 
personales para la cabeza (sombreros, cintas para cabello, etc.), 
bufandas, abrigos, toallas y ropa de cama, y luego pasarlos por la 
secadora en el ciclo más 
caliente durante al menos 20 
minutos.

• debe poner en remojo en agua 
caliente (más de 130° F) los 
peines personales, incluido el 
peine fino, y los cepillos durante 
al menos 10 minutos.

• debe llevar a la tintorería o 
colocar en una bolsa de plástico 
herméticamente sellada durante 
al menos 4 semanas los 
artículos personales como ropa, 
cubrecamas, cobijas, almohadas o animales de peluche que no se puedan lavar. Debe sacar los 
artículos de la bolsa de plástico fuera de la casa y sacudirlos muy bien antes de usarlos de nuevo.

• rocíe con un atomizador para el control de piojos todo lo que no pueda lavar, llevar a la tintorería o 
guardar en bolsas de plástico.

• pase la aspiradora por todas partes. Aspire alfombras, colchones, muebles tapizados y asientos de 
automóviles que puedan haber sido usados por familiares infestados.
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¿Comentarios o preguntas? llame al 1-888-LICE LINE 
(1-888-542-3546) de lunes a viernes, 9 AM - 5 PM EST

www.nixlice.com

Distribuido por: Insight Pharmaceuticals Corporation
660 White Plains Road, Suite 250, Tarrytown, NY 10591

Una compañia de Prestige Consumer Healthcare
©2023 Imagen comercial es propiedad de Insight
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